
 認知症市民公開講座のご案内

 

 
自己調整能力というお一人おひとりが持っている力を引き出すことで、認知症の人の認知機能低下

の抑制、行動心理症状の緩和をはかり、QOL の向上に繋げるという鍼灸による取り組みが行われて

います。認知症の人とそのご家族を支えるための文部科学省委託事業［継続事業］の取り組みとし

て、従来の医療と介護に加え鍼灸からなる３分野連携という新たな選択肢を、横須賀市を起点に発

信できたらいいなと思っております。これまでの取り組みの成果、ご家族の声、課題をお伝えし、

またご自身のツボを使った認知症予防のためのセルフケア、セルフメディケ―ションの考え方と具

体的な方法もご紹介させていただきます。 

テーマ： 認知症予防・改善に対する東洋医学鍼灸の取り組み 

座長 ：  中島 茂  (医社)ゆるぎない愛の会 中島内科クリニック院長 

川並汪一   (一社)老人病研究会会長 新宿漢方クリニック院長 

講師  :     兵頭  明  学校法人後藤学園中医学研究所所長 

(一社) 老人病研究会常務理事 中国天津中医薬大学客員教授 

日時 ： 平成３１年１月１３日（日） １３：００～１５：００（１２：３０会場） 

 

入場料： 無料 

主催 ： 一般社団法人 老人病研究会                                     

協賛 ： 神奈川衛生学園専門学校、葉山・紫雲堂 

問合わせ ： 髙木 TEL ０８０１７１０８３０９               

会場 ： 横須賀市立勤労福祉会館（ヴェルクよこすか 6 階ホール）    

〒238-0006 横須賀市日の出町１丁目５番地 

 

 

認知症の人に笑顔を！ 鍼灸治療であなたも家族も幸せに♪ 

 


